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A CALYPSO

RESTAURANT BISTRONOMIQUE
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Une cuisine sincére, inspirée du terroir et des saisons

A La Calypso, nous travaillons avec des partenaires locaux
de qualité : producteurs, éleveurs, maraichers et artisans
passionnés. Des produits frais, de saison, pour une cuisine

authentique, raffinée et responsable.
CUISINE MAISON

PRODUITS LOCAUX ‘ PARTENAIRES
ET DE SAISON DE QUALITE ET DE SAISON
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OUVERT TOUTE LANNEE
SALLE INTERIEURE, JARDIN
ET SALLE CLIMATISEE

R, 02.31.91.27.57



MENU ENFANT

(moins de 12 ans)

P L%
Poisson du jour ou Viande du jour
ou Burger Calypso
avec éCl'ﬂS(? dﬂ maoment
+
2 boules de glace ou de sorbet maison
BURGER FACON BOUCHERE
STEACK HACHE MAISON
et pain de la maison Florent
% i
BOUCHEES APERITIVES
o A
F CRENETTES'PANKD woviinnumannnnsaisiiaimmng 6.50€
4 CROMESQUIS CAMEMBERT <. e 5.50€
4 CROUSTILLANTS A L’OLIVE ET BABA GANOUSCH ........... 7.50€
4 CROQUES ANDOUILLE DE VIRE ...nmsanuiiesaiiyeas 6.50€
y
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Vous choisissez et nous préparons votre plateau ou yotre assiette.

HUITRES DE NORMANDIE N° 3 :

6 pieces 18 €
9 pieces 24 €
12 picces 30 €
CREVETTES ROSES, 6 PIECES 9.50 €

LANGOUSTINES :

6 pieces 20 €
9 pieces 30 €
12 pieces 40 €
BULOTS 300 G 11 €
COUTEAUX EN PERSILLADE 15 €
DEMI TOURTEAU (200G/250G) ET MAYONNAISE MAISON 14 €
TOURTEAU ENTIER (400G/700G) ET MAYONNAISE MAISON 23 €
DEMI HOMARD BLEU (200G/300G) 32 €
HOMARD ENTIER BLEU (400G/600G) 63 €
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Gravelax de Saumon a I’Aneth
guacamole et raifort 20 €

Langue Lucullus

confiture d’oignon au vinaigre de cidre et brioche tiéde 20 €

Gaspacho de Tomates
basilic, pasteque et burrata 15 €

...........................................................................................................

Homard et sa Mayonnaise Maison
demi (200/300g) ou entier (400/600g) 32€/63 £

Tourteau et sa Mayonnaise Maison

demi (200/350g) ou entier (400/700g) 14 €/ 23 €
Assiette de 6 Huitres de Normandie n°3 18 €
Assiette de 6 Crevettes Roses 9.50 €
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Cartes des Plats
)-8 €5

1/2 HOMARD BLEU OU HOMARD ENTIER BLEU
Roti au beurre signature
Ecrasé de pomme de terre 35€ /65 €

ASSIETTE VEGETALE
Sélection de légumes de saison 20 €

RaviOLE OUVERTE DE B&UF FONDANT
Artichaut et Comté DR

--------------------------------------------------------------------------------------

TENTACULES DE POULPE GRILLEES

Crémeux de choux-fleur au sésame, légumes confits 30 €

Cceur DE RiS DE VEAU CROUSTILLANT
Jus corsé, petits pois fondants et jeunes carottes 49 €

SOLE MEUNIERE
Levée devant vous ou entiére, jardiniére de légumes 50 €

BURGER FACON BOUCHERE

Steack haché fait maison,
pain de la maison Florent

Tomme de Sologne au foin 25 €

et pommes grenailles
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pour votre confort, les desserts seront pris

au début du repas.

ASSIETTES DE 3 SORBETS ET GLACES MAISON

(parfums selon la saison)

LES PROFITEROLES
choux craquelin, glaces vanille

de madagascar, sauce chocolat

LE PARIS -CABOURG

ganache lactée au praliné, confit
normand caramel, beurre salé et

glaces vanille madagascar

NUAGE DE MIEL ET YUZU, CONFIT D’ABRICOT,

romarin et coulis de fraises

BAIES DES BOIS MARINEES A LA VERVEINE,

sorbet a la péche de vigne

ECLIPSE DE GRIOTTE ET CHOCOLAT

noir cluziel

CAFE OU THE GOURMAND

boisson chaude avec ses 5 mignardises

FROMAGES

trio de fromages normand

selon leur affinage : 9 €

supplément salade

selon disponibilité




MENU CALYPSO
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Gravelax de saumon a ’aneth
guacamole, raifort

........... ou S T T e

Langue lucullus

confiture d'oignon au vinaigre de cidre et brioche tiéde

Gaspacho de tomates

basilic, pastéque et burrata

..... FesssssssanEma ﬁ@_" Plats ‘_@e e
Tentacules de poulpe grillées

crémeux de choux-fleur au sésame, légumes confits
........... ou

Raviole ouverte de beeuf fondant

artichaut et comté

*

Trio de fromages normands
(supplément 9 €)

.................. Q@_, Desseﬂs @3 R —
Sélection de 5 mignardises

ou

Nuage de miel & yuzu, confit d'abricot,

romarin et coulis de fraises

e et e et it ™ it ™t

MENU DES CHEFS

6 TEMPS,
GRACE AU SAVOIR DE NOS CHEFS ET LEURS BRIGADES
MISE EN BOUCHE

EN']"REE
PLAT
TRIO DE NOS mo;uclas NORMANDS
pnﬂnéssnaa‘r
DES;ERT

T

110 €
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MENU DEJEUNER MENU DIiNER

(DU LUNDI AU SAMEDI (DU LUNDI AU VENDREDI)
) & DEJEUNER DU DIMANCHE
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Amuse-bouche (hors dimanche)
Entrée + Plat principal + Dessert + Bntrée
+ Plat principal + Dessert
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La composition des menus
déjeuner et diner sont fait tous

les jours suivant le retour du marché
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HOTEL ET SPA LE CASTEL

Merci de votre visite.

Toutes nos équipes se sont engagées 4 mettre leur expertise i votre service pour vous offrir le meilleur
de notre cuisine et de notre hospitalité,

Si vous avez passé un agréable moment, n’hésitez pas 4 nous laisser un gentil message sur nos réseaux
sociaux : vos encouragements nous font toujours chaud au coeur.

Et si, malgré nos efforts, vous n’aveaz pas pleinement répondu a vos attentes, n'hésitez pas a nous le
faire savoir directement et en toute confidentialité. Vos commentaires nous aident i nous améliorer et a
trouver ensemble les meilleures solutions.

Vos commentaires en face a face sont précieux et constructifs, bien plus qu’un message laissé derriére
un écran, car ils peuvent toucher profondément les personnes qui s’engagent i vous servir au quotidien.
Imaginez recevoir de tels jugements chaque jour dans votre propre profession : la pression serait
immense.

Merci de votre compréhension et de votre gentillesse.
L’équipe de direction du Calypso, restaurant et cuisine
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Pour toute information, demande de renseignements ou réservation concernant
I"hétel ou le spa, venillez contacter la réception ou appeler le 02.31.91.27.57
planing@calypsocastel.com
hteps://www.hotel-le-castel.com/
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